BALLATA DELLA FORMA 8

NOME
CINESE PASSO ESEMPIO FILASTROCCA
kai she Apertura kai she, ed il resto vien da sé
Qishi Inizio, Qishi, il bello inizia qui

preparazione

dao juan gong

Respingere
la scimmia

dao juan gong e respingi King-Kong

Léu xi Ao bu

Spazzolare il
ginocchio ed
eseguire un

Léu x7 Ao bu, spazzoli e colpisci tu

passo
Dividere la
y8ma fénzéng criniera del yéma fénzong, con la criniera del cavallo
cavallo suoni il gong
selvaggio
. « Mani come . . .
Yin shéu nuvole Yun shou, con le nuvole volteggi tu
. Gallo d’oro su e . .
Jin jida li una zampa Jin jrdua li, il gallo dorato si ferma i
ey Calcio coniil . . .
déngjido tallone Déngjiao, calci a destra e manca e, ciao
13n quéwsi A(f:%a(;;aaee:a lan quéwéi, para, gira, afferra ed il passero
passero cade ai pié
Shizi shéu Incrociare le Shizi shéu, incrocia il collo a chi vuoi tu
mani
Shéu shi Chiusura Shéu shi, finisce qui




